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Los bosques espaioles

En nuestros
montes podrds
encontrar mds de 100

drboles de especies
diferentes.

Una tercera parte de la superficie espafiola
total estd ocupada por bosques. Tenemos
0,35 hectdreas de bosque por habitante,
lo que podria equivaler a un bosque del
tamafio de un campo de futbol por familia.
Aunque los beneficios del bosque los disfruta-

mos todos, estos siempre.ti un propieta-

¢Sabes cuando

podemos hablar de bosques?

Cuando en el monte encontramos una superfi-
cie mayor a media hectdrea cubierta de arbo-
les, en al menos en un 10%, entonces estamos
en un bosque. Los drboles cuando sean adultos
deberdn alcanzar una altura superiora 5 my su
uso principal serd el aprovechamiento forestal.

¢Cuantos tipos de bosques conoces?

Existen diferentes tipos de bosque; los bos-
ques naturales, son aquellos que no han sido
manejados por el hombre. En ellos suelen exis-
ir diversas especies, aunque normalmente una
omina frente al resto. Por ejemplo, en un
la especie dominante es el haya, en un
9 encina, en un pinar, el pino, efc,
sten bosques semi-naturales, e
tervenido el hombre, que los }
alguna manera, y ademds e
es forestales, que son cult




plantan d&rboles de la misma

especie, que generalmente
crecen muy deprisa, y asf
se obtiene antes la made-
ra, para poder fabri-

car otros productos
de gran utilidad para nosotros.

de

gran cantidad de bosques distintos, entre ellos
el atldntico, el mediterrdneo, el humedo vy
también la flora macaronésica en las Islas
Canarias. Por eso disfrutamos de una gran
biodiversidad.

De todas las especies que tenemos éstas son
las més importantes: encina, pino (silvestre,
carrasco, resinero, pifonero, insigne, canario,
negro...), tejo, haya, roble, alcornoque, euca
ipto, castafio, chopo, nogal, ciprés, olmo,
.y muchos mds.



beneficios tienen
para nosotros los bosques?

Los bosques tienen unas
importantes funciones y un gran

valor para la sociedad por sus Beneficios ecoldgicos

beneficios ecoldgicos, sociales y

econémicos. Como los bosques ® Regulan el ciclo del agua: las raices de los

nos dan tantas ayudas decimos arboles filtran el agua de lluvia al terreno. Asi

que desempefian muchas se pueden evitar grandes avenidas e inunda-

funciones, que son ciones y, ademds, esta agua se almacena en

multifuncionales, porque regulan LOS ObCU"feFOS y puede ser aprovechada por el

ombre.

el ciclo del agua, proporcionan

roductos, y generan empleo. . .
P Y9 P 8 Frenan la erosion y desertificacién: la vege-

tacién recubre y protege el suelo, impide su
erosién y ayuda también a evitar inundaciones.

a Absorben el CO: y fijan el carbono: gracias
a la fotosintesis los arboles absorben CO:2 de
la atmésfera, agua y minerales del suelo,
aprovechan la energia del sol transformando
estos nutrientes en sus propios tejidos, que
son la base de la cadena alimentaria. En este
proceso, los drboles desprenden el oxigeno
ue nos sirve a muchos seres vivos para res-
rar. Ademds, al absorber el CO2 ayudan a
purar la atmésfera y a regular el clima,
rque el CO:z2 es el principal gas que produ-
el calentamiento de la tierra.

Protegen la diversidad de la flora, la
fauna y el paoisaje: los bosques pueden
albergar a ofras especies vegetales y dan
cobijo y alimento muchos animales, por eso
decimos que protegen la biodiversidad.
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Beneficios sociales

Generan empleo: en el manejo de los bos-
que hay muchas tareas que realizar: talarlos
para sacar la madera del érbol que ya ha
cumplido con su funcién; tratar los drboles
enfermos o cortarlos si no se les puede curar,
cuidarlos para que no enfermen por las pla-
gas; podar las ramas para que crezcan y
entre mejor el sol al suelo; quitar la maleza
dejar crecer mejor a los darboles pequefios y
evitar asf el riesgo de incendios forestales. A
este empleo hay que afadir: agentes foresta-
les y otros en las fabricas que hacen produc-
tos derivados del bosque.

Ofrecen a las poblaciones rurales puestos
de trabajo para que no se vayan a las
grandes ciudades en busca de empleo:
muchos de los empleos de la zona rural proce-
den de las labores del bosque y de las indus-
trias de los productos derivados del bosque
que estdn cerca de los pueblos y de las aldeas.

Los bosques sirven también para el recreo
y el ocio: ir de excursién, hacer senderismo,
montar en bici, acampar, practicar deportes de
montafa, hacer turismo rural o de aventura,
efc. En esos lugares también disfrutan del turis-
mo rural los que les gusta la naturaleza y esto
genera fambién empleo.

Ademads, los bosques nos ofrecen la posi-
bilidad de transmitir unos valores educati-
vos y culturales, generacion tras genera-
cion: se aprenden muchas cosas interesantes
relacionadas con los bosques y la naturaleza,
y sobre la cultura de la gente que ha vivido en
las zonas rurales a lo largo de la historia.

Beneficios econdmicos

® Productos forestales: los bosques ofrecen

una gran cantidad de productos que tienen la
ventaja de ser naturales, renovables y recicla-
bles. Son naturales porque los produce la
naturaleza; son renovables porque no se ago-
tan, vuelven a reproducirse y a crecer; y son
reciclables porque gran parte de estos produc-
tos los podemos recoger de nuevo y reutilizar-
los ofra vez. Como son: madera, resina, cor-
cho, pastos, lefia, plantas arométicas y medici-
nales, frutos, miel, etc.

Servicios forestales: pueden aportar ingresos

para el propietario del bosque (privado o

publico) que permite el turismo rural, la caza y
’ ’

la pesca, la recoleccién de setas, el ocio vy el

recreo.

Industrias forestales: hay muchas industrias
que utilizan los productos del bosque que ayu-
dan a mejorar la economia del medio rural.
Como los aserraderos, fabricas de tableros,
industrias papeleras y ofras industrias de trans-
formacion de la madera como: puertas, venta-
nas, envases, instrumentos musicales, toneles e
incluso barcos.




Gestién sostenible del bosque

Debemos ser capaces de conservar y aprove-
char los productos del bosque de manera
equilibrada, para que se sigan regenerando
ahora y en el futuro, sin poner en riesgo su
riqueza de plantas y animales, y que puedan
seguir cumpliendo sus funciones ecolégicas,
sociales y econémicas.

Esta manera responsable de manejar los bos-
ques se llama Gestién Forestal Sostenible. Para
garantizar que se lleva a cabo correctamente,
existen unos procedimientos que indican la
forma en la cual los gestores deben manejar
los bosques para que se extiendan mds, para
que crezcan sanos y estén vigorosos, absorban
mds CO:, conserven mejor la biodiversidad,
produzcan mds y generen mds empleo y den
mds beneficios a sus propietarios y a la socie-
dad. Ademds con la Gestién Forestal Sos-teni-
ble el bosque no acumularé matorral seco g
pueda actuar como combustible y gener

extender un incendio forestal.

Los principales
enemigos de los bosques

Por todo lo que la naturaleza nos da debemos
conocer a cudles son los enemigos del bosque
para poder evitar los peligros que le acechan.

Los mds dafinos son los incendios foresta-
les ya que nuestro pais tiene un riesgo alto de
incendios por las condiciones climdticas y tam-
bién las plagas, motivadas por diferentes cau-
sas entre ellas la sequia, fambién los incendios,
que dejan los drboles debilitados y més pro-
pensos a sufrir los ataques de insectos y hon-
gos patégenos, pero una mala intervencién o
dejadez del hombre que no considera la soste-
nibilide ser perjudicial.




Los Espacios
Naturales Protegidos

Certificacion forestal

Existen entidades que estdn encargadas de
evaluar y vigilar el proceso, y si comprueban
que todo se lleva a cabo adecuadamente, les
dan un sello ambiental para sus productos
forestales y derivados (madera, corcho, resina,
etc.) lleven una marca para que el consumi-
dor sepa diferenciar los productos que vie-
nen de un bosque sostenible, es decir, de bos-
ques bien gestionados. A este proceso se le
llama Certificacién Forestal. Algunos de los
sellos de certificacion forestal son los de FSC y
PEFC. Fijate a partir de ahora y seguro que
encontrards esta efiqueta en algun producto
derivado del bosque como son las bolsas de
papel, sillas de madera, tableros, muebles, etc.

o

FSC PEFC

Algunos ecosistemas, por su belleza, rareza,
o caracterfsticas ecolégicas especiales se pro-
tegen para evitar que se detferioren o que
desaparezcan, estos bosques estdn integra-
dos en lo que se llama Red de Espacios
Naturales Protegidos, en estos momentos

existen 14 Parques Nacionales en Espafia,
ademds, cada comunidad auténoma tiene
sus propios espacios naturales protegid

Y también los drboles singulare
todos los drboles, hay algunos
por su tamafo, su edad, su be
arboles singulares y son verdg
tos naturales. En la mayoria
des Auténomas, estdn recg
go y estdn protegidos.



Mantiene y mejora los recursos forestales y
su funcién de absorber el carbono, uno de
los gases culpables del cambio climético.

Mantiene los bosques sanos y fuertes.

Mantiene y mejora las funciones producti-

vas del bosque.

Mantiene, conserva y mejora la biodiversi-
dad, es decir, toda la riqueza de plantas y
animales.

Mantiene y mejora las funciones protecto-
ras de los bosques y en especial la funcién
de proteger el suelo y el agua.

Mantiene otras condiciones y funciones
sociales y econdmicas.




Asturias

¢Conoces Asturias? -
¢Sabes como es?

PICOS DE EUROPA
[]

SOMIEDO.
PERA UBIFA-LA MESA

4¢ El Principado de Asturias tiene s

PARQUE NACIONAL
I PARQUE NATURAL

un relieve montafoso y un clima
htmedo muy favorable para el
desarrollo de los bosques. Dos terceras

partes de esta Comunidad son superficie

forestal. O sea que hay 0,31 ha. de bosque Espacios Naturales Protegidos:

por habitante. 6 7 destacan el Parque Nacional de

Picos de Europa, Parque Natural de

Fuentes de Narcea, Parque Natural de

¢Qué drboles encontramos Degafia e Ibias, Parque Natural de

. Somiedo, Parque Natural de Redes, Parque
’) ’ q ’ Cl
en los bOSQUGS asturianos: Natural de Ponga, Parque Natural de Las

Hayedos en las zonas altas, y robledales mix- Ubifas-La Mesa, La Reserva de Muniellos, asi
tos y castaios en las zonas mds bajas. En sue- como otras muchas Reservas Naturales,
los mds secos hay encinares y melojares y en Paisajes Protegidos y Monumentos Naturales
suelos muy encharcados y con poco oxigeno de gran interés.

alisedas. También podemos encontrar tejos,
eucaliptos, pinos, avella-
nos y laureles.

¢Sabes qué animales hay?

En estos bosques habitan un gran nimero de espe-
cies animales, algunas en peligro de extincion
como el oso pardo y el urogallo; y otras mds
comunes como el lobo, el rebeco, el corzo, el
ciervo, el jabali, la nutria, el zorro y el dguila
real.
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Cantabrid

¢Como son los bosques
de esta Comunidad?

El clima templado y lluvioso favorece que casi
la mitad del territorio de la Comunidad
Auténoma de Cantabria esté cubierto por
bosques poblados de castanares, eucalip-
tares, hayedos y robledales, que conviven
con otras especies menos frecuentes como el
fresno, el aliso, los nogales, tejos, acebos, ene-
bros, avellanos y laureles. También hay nume-
rosos prados naturales y helechos.

¢Conoces alguno de sus
animales? Seguro que si. Compruébalo

En todos estos bosques habitan numerosas
especies animales como el oso pardo, el
corzo, el jabali, el lobo, y el urogallo. En los
rios que recorren sus bosques conviven dos
tipos de peces, la trucha y el salmén, que son

testigos de la pureza de
sus aguas cristalinas.
Ademds, en estos espa-
cios naturales  hay

muchos reptiles, anfi-
bios, y ofros invertebra-
dos que alimentan a
todo el conjunto.

u
MARIASMAS
DE SANTONA

COLLADOS DELASON
B PICOS DE EUROPA

PARQUE NACIONAL
I PARQUE NATURAL

Cantabria es una de las comunidades con
mayor numero de Espacios Naturales
Protegidos (entre ellos, destacan el Parque
Nacional de Picos de Europa, el Parque
Natural de las Dunas de Liencres, el Parque
Natural de Saja-Besaya, el Parque Natural de
Oyambre, el Parque Natural de los Collados
de Asén, el Ecomuseo Saja-Nansa y la Reserva
Natural de Las Marismas de Santofia).

Aqui, al igual que el resto del territorio
Espafol, el principal problema son los incen-
dios, que aunque no suelen ser de grandes
extensiones, si son muy numerosos debido a

las negligencias del hombre.




Castilla -
La Mancha

En la Comunidad de Castilla-La Mancha,
ademds de las diferencias de altitud, clima,
etc. El hombre, con sus variadas costumbres,
ha influido en la formaciéon de paisajes
muy diferentes:

¢Quieres conocer cudles son?

® Zona de Guadalajara: pinares en las sie-
rras y paramos, donde también hay drbo-
les como el quejigo.

2 Sierra Morena: grandes encinares.

2 Montes de Toledo: quejigares, encinares,
modestos alcornocales y pinares donde el
bosque, en muchas ocasiones, deja paso a
grandes extensiones de arbustos.

® Serranias de Cuenca: pinares (de tres
especies distintas), perfenecientes a la espi-
na dorsal ibérica conocida como Sistema
Ibérico.

® Cercanias de los rios: encontramos cho-
pos, fresnos, alisos, sauces y demds
especies adaptadas a ese especial
habitat.

2 El resto son terrenos aprovecha-
dos por el hombre para el cultivo agri-
cola: cereales, especies horticolas, efc.

ToLE00

Montes de Toledo

CIEDAD REAL ABACETE
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¢Qué sabes de sus animales?

Entre su fauna destacan los grandes mamfferos

como el ciervo, el corzo, los jabalies, tam-
bién lobos en zonas de Sierra Morena. Hay
una gran variedad de aves, muchas de ellas
protegidas como las dguilas imperial, real y
perdicera o los buitres leonado y negro.

¢Has visitado alguno de sus

Espacios Naturales Protegidos?

Si no es asi tienes que descubrirlos.
Algunos de ellos son: Parque Nacional de
Cabafieros, Parque Nacional de las Tablas de
Daimiel, Parque Natural del Alto Tajo o el
Parque Natural de las Sierras de Cazorla,
Segura y las Villas, compartido con Andalucia,
que a su vez es Reserva Nacional de Caza.

¢Quién cuida de estos
espacios forestales?

Debemos cuidarlos todos pero para garantizar
su conservaciéon el Gobierno Autonémico vy el
Central han creado planes (Estrategia Forestal .

Espafiola) y proyectos de ordenacién de mon-
tes para que estos se mantengan siempre bien.



Los
productos
del bosque

Nuestro pafs por su situacién geogrdfica (entre
el Océano Afldntico y el Mar Mediterrdneo) es
uno de los paises con mayor diversidad
forestal y con un gran nimero de produc-
tos procedentes del monte.

El principal producto de nuestros bosques
es la madera que tiene muchos usos: la cons-
truccién y minerfa, la ebanisteria,
carpinterfa industrializada
como ventanas, puertas,
A casas prefabricadas, la
|} fabricacion de  papel,
: cartén y ofros productos
papeleros...también el corcho como aislante,
decoracién, o la resina para pinturas, chicles,
disolventes....

Ademds de los bosques se aprovechan frutos
como el piAén, castafas, endrinas, arén-
danos, avellanas..., y también pastos para
el ganado.

Entre otros productos que podemos encontrar
en el bosque estan las setas, la miel que pro-
ducen las abejas, las plantas medicinales y
aromdticas, los frutos, la lefa, el mimbre,
efc. El bosque nos ofrece tantas cosas que adn
podemos aprovechar de forma sostenible algu-
nas mds como los restos de la corta de las
masas forestales, ramas, hojas, biomasa que
en la actualidad se pueden aprovechar para
producir energia renovable alternativa a las
energia fésil como el carbén y petréleo. El bos-
que es también una fuente de bioenergia.

También hay que destacar el uso recreativo
de los montes. Espafia, uno de los pafses de
la Unién Europea con més Espacios Naturales
Protegidos.




Asturias
En los bosques asturianos encontramos: ma-
dera, pastos para sus animales y espacios
para la caza y la pesca. Hay otros productos
de menor importancia econémica pero de
gran interés para la poblacién: castana, nue-
ces, avellanas, arandanos, setas y la miel
con los que elaboran riquisimos postres y pro-
ductos de reposteria como las casadiellas.

La industria del bosque en Asturias estd vincu-
lada principalmente a la madera de pino y
castafo que se utiliza en la construccién,
fabricacién de muebles y embalajes, etc.
También hay plantaciones de eucalipto cuya
madera es empleada en la fabricacién de
celulosa, principalmente para papel.

Cantabria

Los principales productos forestales de los
montes cdntabros son la madera, (con la que
se elaboran infinidad de productos de madera
y papel) los pastos (que alimentan al ganado,
y son de ayuda econémica para el sector
ganadero y sus derivados como la leche o la
carne) y la caza y la pesca. Otros productos
del monte son las castafas, endrinas, avella-
nas, setas, laurel, miel y plantas medicina-
les y aromaticas.

La industria forestal cantabra estd basada
fundamentalmente en la madera que ofre-
ce muchos puestos de trabajo en todas las

fabricas de aserrar o
aserraderos, en las
carpinterias y otras
vinculadas a este
sector de la made-
ra y del muebles,
pero no nos pode-
mos olvidar de la
importancia de sus
usos recreativos.

Castilla-La Mancha
Es una Comunidad muy grande y por eso
mismo, cuenta con todos o casi todos los
productos que nos puede dar el monte:
madera, setas, pifiones, resina, miel, plantas
aromdticas y medicinales para la industria far-
macéutica y cosmética (ya sabes para hacer
colonias, cremas y remedios), mimbre, etc. El
uso de todos estos productos como materia
prima ha generado unas industrias de la
madera como fébricas de puertas, tableros y
carpinterias, a lo que se afade una tradicional
industria del mueble de madera.

También hay que destacar su uso recreativo
en toda la Comunidad y su apuesta por las
energias renovables como la biomasa, ya
que tiene instaladas centrales de biomasa en
todo su territorio. €Conoces esta energia? mds
adelante te explicamos en qué consiste.
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Procesos de fabric

Seguramente muchas veces te has preguntado ¢cémo se fabrican la
cosas? ¢de ddnde sale el papel que tienes en tus manos y que te permite
leer cuentos maravillosos? ¢Y las estanterias en las que guardas los
juguetes? ¢o la mesa en la que comes?... ahora podrds descubrirlo si pres-
tas atencidn a estos esquemas.

Los tableros contrachapados
Los tableros de contrachapados se producen en

una fébrica de segunda transformacién de la
madera y se usan para aplicaciones en estruc-

turas, construccién, mobiliario y embalajes.

El aserradero r corte a la plana

Un aserradero es una fébrica de pri
formacién de la madera, do
tablas, tablones o tablillas a

troncos de drboles.
y encoladas, se pren
a las distintas y al calor esas las chapas
ormacién como formando el tablero contra

ara hacer estruc-

puertas, muebles,

casas de madera

Los restos de m sobran en el aserra-

dero son apro ara fabricar tableros

aglomerados



Los tableros aglomerados

Se obtienen a partir de pequefias virutas o
serrin encoladas o a presién. Se fabrican de
diferentes tipos en funcién del tamafio de esas
pequefas virutas o particulas. Los tableros
aglomerados son materiales estables y de
consistencia uniforme y tienen superficies
totalmente lisas.

Existe una amplia gama de estos tableros que
van desde los de base de madera, hasta los de
papel o laminados pldsticos.

Con estos tableros se fabrican puertas, mue-
bles y elementos para la construccién, como
tabiques, o base de suelos, etc.

El papel

La materia prima natural utilizada para hacer
papel se llama celulosa y procede de los arbo-
les de especies de crecimiento rdpido como el
eucalipto. También se utilizan residuos de ase-
rradero, de cortas y de plantaciones de drboles
y, por supuesto, papel usado. Para fabricar el
papel, primero se elabora la celulosa, puede
separarse moliendo la madera y se separan las
fibras de madera del pegamento natural que es
la lignina con ayuda de agentes quimicos, pre-
sién y calor.

Para fabricar el papel a partir de la fibra de
celulosa, se deposita la celulosa sobre una
cinta conducida por rodillos, y las fibras van
formando una lémina himeda. Después se eli-
mina el resto del agua con presién y calor y se
da el acabado final al papel.

se fabrica el papel
reciclando

17
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Mds alld de la madera

Madera en casa

La madera ha sido muy utilizada en carpinteria a lo largo de la his-
toria, aunque en las Gltimas décadas se ha ido abandonando por
ofros materiales como el pldstico, pero son mayores los benefi-
cios que aportan los productos fabricados con madera
pues en su elaboracion se consume menso energia, son
naturales y renovables, por ello alcanzarén de nuevo un mayor
uso si conocemos todos los beneficios que nos proporcionan.

En casa siempre hay madera y si no haz
memoria, seguro que eres capaz de encontrar VenTajas del uso de madera frente
un montén de cosas fabricadas con esta mate- a otros materiales constructivos
ria prima: parquet, tarima, puertas, zécalos,
ventanas, objetos de decoracién... muebles,
hay miles de usos de este material que nos Es natural, la madera procede de la natu-
hacen la vida més confortable y segura. raleza y no produce contaminacién para
obtenerla.
Antes, las casas se edificaban casi sélo
con madera, vigas de madera, por- Como es renovable vuelve a generarse al
que es un elemento natural, reno- | cabo de unos afios y una vez que ha cum-
vable y reciclable, muy fécil de ' plido su funcién se puede reciclar.
encontrar y de trabajar, que
nos protege del frio, del : Es reciclable, se puede volver a utilizar. Asf
calor y de la humedad. \ la madera usada puede servir para fabri-

Actualmente se estd vol- car nuevos materiales como los tableros
viendo a utilizar aglomerados.

cada vez mds en

el hogar pues la Es un material limpio, no téxico y biode-
madera tiene gradable que al descomponerse vuelve a

ventajas muy incorporarse a la naturaleza.
importantes
sobre ofros materiales.



Los darboles, al mismo tiempo que produ-
cen madera, ayudan a reducir las emi-
siones de CO:2 que provocan el cambio
climético. Por tanto, los productos de
madera y sus derivados también colabo-
ran en la reduccién de esas emisiones de
COg, pues estd el carbono fijado en la
madera.

La madera tiene caracteristicas muy bue-
nas para la construccién: nos protege del

frio, del calor, de la humedad y del ruido.

Ademds, nos da un aspecto cdlido y con-
fortable cuando se usa en decoracién.

Es un elemento muy resistente, cuando se
le aplican tratamientos especiales es
capaz de resistir los ataques de los insec-
tos como las termitas. También resiste la
humedad, e incluso el fuego, mejor que
ofros materiales.

iRecuerdal
La madera es un producto
natural, renovable y reciclable.

Cuando utilizamos madera en nuestra casa
sabemos que nos aislard del ruido, nos
regulard mejor la humedad en el interior de
la vivienda y tendremos la mejor proteccién
frente al calor y al frio que un material nos
puede proporcionar.

La madera es un material cdlido y aco-
gedor, de f4cil instalacién. Todos los pro-
ductos fabricados con madera son capa-
ces de resistir las radiaciones del sol, la

humedad y los insectos que los destruyen,
duran mucho tiempo y nos proporcio-
nan muchos beneficios a nosotros y al
medio ambiente.
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Madera en la construccion

Si tuvieras que elegir un material natural, estético, renovable, reciclable, biode-
gradable, limpio y ho téxico, ¢sabrias cudl elegir? Pues es muy fécil, la madera.

La madera se ha utilizado toda la vida,
pero se ha ido sustituyendo por otros por falta
de informacién sobre sus ventajas y porque no
existian normas que regulen su uso

en la construccion.

Pero la madera se vuelve a abrir camino
como material de construcciéon gracias a
que ahora ya existen esas normativas
(Cédigo Técnico de Edificacion y el Marcado
CE, sello AITIM) y sellos de certificacién
forestal, como PEFC y FSC, que garantizan
que la madera procede de montes gestio-
nados de manera sostenible. Estos sellos
indican que la madera se obtiene manteniendo
la salud y vitalidad de nuestros bosques y
garantizan su conservacién manteniendo un
equilibrio entre los beneficios ambientales,
sociales y econémicos.

Ademés de las ventajas ambientales, que no
tienen otros materiales, la madera es una
excelente materia prima en la construccién
porque protege del ruido, del frio y del calor,
regula la humedad del interior de las
viviendas y ofrece una gran resistencia al
fuego. Si has estado en lugares decora-

dos con madera habrés visto que son

muy atfractivos y transmiten sensacién

de modernidad.



¢Conoces los usos de la madera? Porque
tiene muchos... La madera se utiliza en la
fabricacién de tableros para las grandes super-
ficies, tableros aglomerados como base de
nuestros tejados, para paredes de interior, o
para los suelos. En vallas exteriores, y en la
construccién, por ejemplo en polideportivos,
centros comerciales, piscinas, con techos que
tienen grandes vigas de madera laminada,
madera encolada de forma especial que es
capaz de cubrir grandes distancias para colo-
car el tejado.

Asi que recuerda, la madera es una apuesta
para el futuro por sus caracteristicas naturales,
es resistente, versdtil, nos aisla del ruido, del
calor y del frio. Se comporta bien frente al
fuego e incluso avisa previamente a la rotura
de la estructura en caso de emergencia por
incendio.

Ademds, tiene ventajas ambientales:

Es un material natural, renovable, y reci-
clable.

Es un producto fabricado con un bajo
consumo de energia.

Almacena carbono del CO: fijado por el

arbol, colaborando asi en la lucha con-
tra el calentamiento global que causa el
cambio climético.

Sin olvidar su belleza, su disefio tradicio-
nal y su modernidad.
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IViva el papel“

El papel nos ayuda en cada dia de nuestra vida.

Desde las servilletas de papel, el papel higiénico,
los folios, los cuadernos, los libros, las cajas de cartdn,
bolsas de papel, el periédico de cada dia y un montén
de papeles especiales, podemos encontrar cientos

de tipos diferentes de papel -casi seiscientos tipos-
que nos ayudan diariamente a vivir nuestra vida.

Para fabricar el papel, bien de fibra desde el
bosque, fibra recuperada o una mezcla, se
deposita sobre una cinta conducida por rodi-
llos, y las fibras se van disponiendo formando
una lémina himeda, después se eliminan el
agua, con presién y calor y se le da el acaba-
do especial al papel en funcién para que se
vaya a usar.

Son muchos los tipos de papeles, que
te ayuda en tu vida, ¢quieres
conocerlos?:

® Papel prensa: se usa en

los periddicos y estd fa-

bricado mayoritariamen-

te de papel recuperado y

celulosa, y podra ser

blanco o ligeramente co-
loreado.

p

® Papel para impresién y escritura: se usa
para revistas, libros, cuadernos, sobres,
folletos; puede ser estucado o no, o sea que
llevan en una o las dos caras unos produc-
tos, como caolin, que se adicionan después
del proceso de fabricacién, para asi mejo-
rar la impresién, hacer que brille, o sea mas
opaco.




2 Papeles higiénicos y sanitarios (tisus):
se fabrican a partir de la fibra de madera o
del papel recuperado o mezcla de ambos.
Tiene muchos usos como sabes para papel
higiénicos, pafales, pafuelos, compresas, y
en el hogar, papel de cocina, servilletas,
manteles, filtros de café,...en sanitarios en
los hospitales, laboratorios, y en limpieza a
gran escala.

Papeles para cartén ondulado: si obser-
vas hay cajas de cartén que estan formadas
por capas ondulas de papeles, esos se
fabrican con papel recuperado bdésicamen-
te aunque pueden llevar fibra de origen de
la madera, hay diferentes tipos de papeles
para ondular y hacer cartén ondulado, con
nombres muy especiales como fluting, kraf-
tilines, biclases.

* Papel Kraft de sacos: es un papel de gran

resistencia y se usa para fabricar sacos de
papel y de gran tamafo para cemento,
piensos, etc.

2 Cartdn estucado: es el que se usa para la

fabricacién de estuches o envases, estd
hecho con papel con fibra de origen de la
madera y papel recuperado, o bien solo
con papel recuperado, son varias capas y se
acaba generalmente con un recubrimiento
de las caras que se ve con un producto, estu-
co, yeso para que brille esa cara del papel.

% Papeles especiales: hay muchos otros

papeles especiales para aplicaciones que
han tenido un tratamiento posterior en sus
caras, asi papeles pintados para decora-
cién, papel de seguridad, papel de los
billetes, papel de fumar, papel metalizado,
papel adhesivo para pegatinas.

Muchos tipos para que vivas el papel
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Tu energia limpia:

biomasa forestal

¢Qué energias conoces? ¢Cudles son limpias y renovables?
Sin dudarlo la respuesta seria la biomasa forestal, que es la mejor solucién
para conseguir un uso racional de la energia y satisfacer el cien por cien de

nuestras necesidades.

La biomasa forestal siempre ha sido utili-
zada por el hombre, lo que en ofros tiem-
pos era la lefia de uso doméstico ahora son
astillas mucho mds pequefas y comprimidas y
las llamamos pellets, briquetas o astillas y son
asf para facilitar su uso en calderas, y hacer
mds sencillo el transporte.

La biomasa tiene la ventaja de que es una
energia renovable, barata y limpia que
reporta importantes beneficios ambienta-
les, como la menor emisién de CO:2 a la
atmésfera en el proceso de obtencion de
energia. Mientras crecen los drboles, y des-
pués cuando se usan para energia, emiten
menos CO2 a la atmésfera que otros combus-
tibles. Con la biomasa el gasto de com-
bustible es menor que usando otros com-
bustibles, porque las calderas trabajan
con mayor eficacia. Ademds, las instalacio-
nes que generan esta energia renovable son
limpias y las méquinas duran mas tiempo.

El IDEA, Instituto para la Diversificacién vy
Ahorro de la Energia y las Administraciones

PUblicas promueven este sistema como energia
de futuro y cumplir el Plan de Energias renova-
bles que nuestro pafs desarrollard para seguir
conservando nuestro planeta, nuestros bos-
ques. La biomasa es una de las energias por
los que debemos apostar y poco a poco se va
extendiendo al uso doméstico, para calen-
tar los hogares y tener agua caliente.



Hay una gran cantidad de equipos para cale-
faccién, para calentar el agua, aire acondi-
cionado, o para combinar ambas cosas a la
vez. Estos sistemas permiten un uso individual
o colectivo. La finalidad es que tengamos una
casa con mejor eficiencia energética, que
cueste menos, produzco mds y emita menos
emisiones. También se puede generar electri-
cidad a partir de la biomasa que no se usa y
estorba en los bosques, energia que se puede
hacer desde instalaciones que aprovechen
esos residuos y darnos esa energia renovable.

L ] 9 caldera de
combustién

biomasa

Y todo eso siendo féciles de instalar, seguras,
silenciosas, automdticas,...

La biomasa se obtiene de las implantaciones
de terrenos dedicados a cultivar drboles para
energia, o de la retirada de los restos del
bosque después de talar.

i

electricidad X

generacion

agua
caliente

calefaccién
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DOC.FORES 1.0 es un paquete de acciones formativas en las que el monte es
el argumento principal, dentro de la idea motriz de la Fundacién Edufores de
llevar el bosque a las aulas, que incluye los siguientes materiales:

@ - Lo presente publicacién “Funciones y valores de los montes”
& - Un documental forestal “El bosque amigo”
€3 - Un juego electrénico “Travesia por el bosque”

£ - Un concurso escolar Edufores “Pinta en verde”

El objetivo de este conjunto de actividades se entronca en
las tres lineas de actuacién de la Fundacién Edufores
(educativa, premios y comunicacién) actividades para

dar continuidad, consolidar los conocimientos y
obtener rendimientos de los previos, que confluyen

en la nueva cultura forestal que transmite
Edufores.

Esta primera edicién se centra en los bosques
espanoles en general, y loside Asturias,
Cantabria y Castilla-La Mancha
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